
Insatser

Landsting/region: Blekinge

Datum för ifyllnad:2018-02-02

mödrahälsovården tillhör Kvinnokliniken
Insatsens namn

Insatser i förlossningsvården med syfte att leda till 

förbättring när det gäller att förebygga, upptäcka 

och behandla förlossningsskador.
Specialistmottagning för gravida 
CTG (fosterövervakning) 
EDS-utbildning för kvinnohälsovården 

Reproduktiv hälsa 
Ökad kunskap om bemötande av våldsutsatta 

kvinnor och könsstympning 
Utbildning i levnadsvanor 

Magplasket- må bra som gravid 

Utbildning i jämställt föräldraskap 
Arbete kring antikonception 
GCK-satsning
Arbetet med dysplasier 

Inköp av anatomiska modeller, Inköp av 

förlossningsdocka 

Studiebesök tidig hemgång Uppsala Studiebesök 

hos barnmorskeledd dysplasimottagning 
Utbildning i Endometrios, Underlivssmärta. 
PMS PMDS klimakteriebesvär 
Grundläggande utbildning i sexologi
insatser för bemötande av unga kvinnor 
Implementering av sexit 2.0 

Eventuella nya insatser läggs till på raderna nedanför

Vidareutbildning i Ultraljud
utbildning i miljömedicin-risker för gravida

utbildning av op-planerare

Telefonrådgivningsutbildning gör ej att följa upp i dagsläget gör ej att följa upp i dagsläget gör ej att följa upp i dagsläget gör ej att följa upp i dagsläget gör ej att följa upp i dagsläget
HBTQ-cert gäller alla aktiviteter gäller alla aktiviteter gäller alla aktiviteter gäller alla aktiviteter gäller alla aktiviteter 
studeibesök reproduktionsmedicin i Malmö

Kvinnor med låg utbildningsbakgrund

I förekommande fall, beskriv kort eventuella särskilda resultat/effekter för följande grupper

Våldsutsatta kvinnor Kvinnor i socioekonomiskt utsatta områden Kvinnor med psykisk ohälsaUtrikes föddaInsatsens namn



Reflektion avslutade insatser 

hålla sig ajour om aktuellt inom gynekologi och 

obstetrik återkommande

ökad medvetenhet hos personal kunskapstest, journalgranskning

större fokus  medvetenhet hos personal, 

förbättrat omhändertagand nej

 Fyra utbildade ledare som använder sig av sina 

kunskaper, enkäten visar positiva resultat enkät till gravida fortsatt användning av utbildad personal

uppgift saknas (pga registrerad som pågående 

insats, men angiven som avslutad på datum) uppgift saknas

Minskat antal sfinkterrupturer som en följsd av 

träning på förlossningsavdelning, läkare 

barnmorskor registeruppföljning fortsatt minskade förlossningskador ja fortsatt användning av docka

förändring av eftervårdsverksamhet och av 

arbete på gynmottagning.

enkät vid efterkontroll av upplevelse, 

medarbetarenkät,

Telefonkontakt upplevdesav patient  som 

negativt- avslutad. Färre patienter till GCK pga 

felaktighet i kallelsesystemet som nu är 

åtgärdat nej

öakd kompetens

kontroll av följsamhet till viktskattning, och 

fostermissbildningar
ökad komptens ingen uppföljning

effektivare planering av verksamhet, förbättrad 

arbetsmiljö och omhändertagande av patineter effektivt utnyttjande av resurser

förbättrat bemötande och kompetenshöjning patinetenkät bemötande

nytt PM följsamhet till PM

Om ja eller ja delvis på föregående fråga, 

beskriv hur det ska göras. 

Har insatsen lett till några oförutsedda 

konsekvenser?

Vilka eventuella resultat/effekter förväntar ni 

er på sikt?

Finns en förberedelse/planering för hur 

eventuella resultat ska tillvaratas och 

bibehållas inom er organisation?    

Svara Ja, Ja delvis eller Nej

Beskriving av resultat för avslutad insats

Vilka resultat/effekter har insatsen lett fram 

till? 

Beskriv dem kort 

 Hur har dessa resultat uppmätts?



Övriga kommentarer

Vad är den viktigaste lärdomen ni tar med er 

om ni skulle genomföra en ny liknande 

insats? OBS Ny fråga


